
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

11.3.2024 12.3.2024 13.3.2024 14.3.2024 15.3.2024 16.3.2024 17.3.2024

Vorspeisen

Menü 1
Vollkost

Menü 2
Leichte Kost

Nachspeise

Abendessen

Bohnensalat Überraschungssalat Eisbergsalat Selleriesalat Nudelsalat 

Späte Kost

In unserer Küche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch alle Allergene verarbeitet. Ein Übergang von Spuren dieser Stoffe auf nicht gekennzeichnete Speisen kann trotz aller Vorsicht nicht vollkommen ausgeschlossen werden.

A = enthält glutenhaltiges Getreide (a = Weizen sowie Dinkel und Khorasan-Weizen, b = Roggen, c = Gerste, d 

= Hafer), B = enthält Krebstiere, C = enthält Ei, D = enthält Fisch, E = enthält Erdnuss, F = enthält Soja, G = 

enthält Milch (einschließlich Laktose), H = enthält Schalenfrüchte (a = Mandeln, b = Haselnüsse, c = Walnüsse, 

d = Kaschunüsse, e = Pecannüsse, f = Paranüsse, g = Pistazien, h = Macadamia- oder Queenslandnüsse), I = 

enthält Sellerie, J = enthält Senf, K = enthält Sesam, L = enthält Schwefeldioxid und

Sulphite, M = enthält Lupine, N = enthält Weichtiere

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = 

geschwefelt, 6 = geschwärzt, 7 = mit Süßungsmittel, 8 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n), 9 = enthält eine 

Phenylalaninquelle (zusätzlich zur Angabe „mit Süßungsmittel“), 10 = mit Phosphat (bei Fleischerzeugnissen), 11 = mit 

Milcheiweiß (bei Fleischerzeugnissen), 12 = mit Eiklar (bei Fleischerzeugnissen), 13 = mit Alkohol, 14 = chininhaltig, 15 = 

koffeinhaltig

Backcamenbert  mit 

Champignonsauce    

und 

Petersilienkartoffeln       
Aa,3,5

Pfirsichpudding                         
G

Rote Grütze mit 

Sahnehaube              G

Süsser Teller  

Eierpfannkuchen und 

gebackener Apfelring 

mit Vanillesauce    
Aa,C,G 

Ananas in Stücke   

Kartoffeln                                     

mit                                  

Kräuterquark                     
G 

Brokkoli Nuss Ecke   

mit  Käsesauce  und 

Kartoffeln                 
Aa,I,G

Zitronenmousse             
G

Karamelpudding                         
G

Fruchtquark süßer RiegelCremespeise

Rührei  mit Salami     

und Schinkenwürfel     

Ketchupsauce   und 

Kartoffelpüree              
3,7,C,G

Brot, Butter,

Diätmargarine,

Aufschnitt, 

Schnittkäse,

Kräutertee,

Obst

Wurstgulasch                       

nach  Jäger  Art      mit 

Spiralnudeln                  
3,7,Aa,F,I

Obstgarten Milchschnitte

Grieß - Quarkauflauf  

mit Apfelstückchen   

und                        

Vanillesauce                  
Aa,C,G                                

Erdbeerpudding                     
G

Hackbällchen                 

mit Kohlrabie in Rahm 

und 

Petersilienkartoffeln   
Ac,C,F,G

Aprikosenkompot

Milchreis                                

mit    Zimt & Zucker   

und                  

zerlassener Butter    
G.8

Sülze vom Schwein  

mit                     

Remouladensauce und                         

Bratkartoffeln        

3,10,I,C,G 

Hähnchenroulade 

Florenz mit 

Rahmsauce  

Gemüsemix   und 

Kartoffeln                        
Aa,Ac,F,G

Pudding

Bewohner mit entsprechenden Diäten werden gesondert berücksichtigt! Alle Speisen sind für 

Diabetiker geeignet. Änderungen vorbehalten.

Wir wünschen einen guten Appetit und freuen uns auch über Ihre Anregungen.

Viele Grüße aus der Küche  ) 30 67 15

Hühnerbrühe mit 

Einlage

Hühnersuppentopf  mit  

Nudeln , Gemüse und 

Eierstich  als Einlage                              
Aa,C,I 

Kräuterbraten vom 

Schwein    Rahmsauce                                    

Kaisergemüse                                        

und Kartoffeln                   
Ac,F,G   

Heringstipp                       

Hering in Sahnesauce  

und dazu                    

Kartoffeln                   
8,C,D,G

Brot, Butter,

Diätmargarine,

Aufschnitt, 

Schnittkäse,

Kamillentee,

Brot, Butter,

Diätmargarine,

Aufschnitt, 

Schnittkäse,

Kräuter Tee,

Brot, Butter,

Diätmargarine,

Aufschnitt, 

Streichkäse,

Pfefferminztee,

Brot, Butter,

Diätmargarine,

Aufschnitt, 

Schnittkäse,

Hagebuttentee,

Brot, Butter,

Diätmargarine,

Aufschnitt, 

Streichkäse,

Fencheltee,

Brot, Butter,

Diätmargarine,

Aufschnitt, 

Streichkäse,

Früchtetee,


