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Die Wegbegleiter
Die TaNo-Tagesstätte Northeim bietet seit 
über 20 Jahren ein verlässliches teilstationäres 
Angebot im Rahmen der Eingliederungshilfe 
für volljährige Menschen, die von psychischen 
Erkrankungen oder seelischen Behinderungen 
betroff en sind.

Die TaNo-Tagesstätte Northeim ist eingebettet 
in die Einrichtung „Die Wegbegleiter“ des 
Albert-Schweitzer-Familienwerk e. V., deren 
Angebote sich vorwiegend an Menschen mit 
psychischen Behinderungen richtet. Die Weg-
begleiter haben ihre Standorte in der Stadt und 
den Landkreisen Göttingen und Northeim und 
unterteilen sich in folgende Bereiche:

Unsere Angebote:
 TaNo – Tagesstätte Northeim
 LebensRaum Bad Gandersheim
 Ambulante Hilfen – Göttingen & Northeim
 Reha-Gruppen 
 Büro für Leichte Sprache

TaNo-Öff nungszeiten:
Montag bis Donnerstag: 8:30 bis 15:00 Uhr 
und Freitag: 8:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Wir sind davon überzeugt, dass selbst ent-
deckte persönliche Bewältigungsstrategien die
KlientInnen befähigen, wieder aktiver ihr Leben 
zu gestalten. In dieser Suchbewegung sind wir 
stützende und moderierende BegleiterInnen.

Ihr Weg zu uns
Sie rufen in der Tagesstätte TaNo unter der
Rufnummer 0 55 51 / 97 73 19
an und vereinbaren mit uns einen Termin für 
ein Infogespräch. Alles Weitere erfahren Sie 
dann in diesem Gespräch. Die Nutzung des 
Fahrdienstes kann bei Bedarf erstattet werden.

Wir freuen uns auf Sie

Ihr Betreuungsteam vor Ort: 
Alexander Nebelung, Stephanie Pfi tzner 
und Stefanie Rieger

Ihr Fahrdienst-Team vor Ort: 
Walter Albers, Silke Weidele, Recep Köse

TaNo –  Tagesstätte 
Northeim 
Die Wegbegleiter für die Gestaltung 
Ihrer Tages- und Wochenstruktur 
im Landkreis Northeim
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Albert Schweitzer Familienwerk e. V.

Die Wegbegleiter 

TaNo – Tagesstätte Northeim

Bahnhofstr. 26
37154 Northeim

Tel.: 0 55 51 / 97 73 19
Fax: 0 55 51 / 97 73 17

E-Mail: TaNo@familienwerk.de
www.TaNo-northeim.de



Die TaNo-Tagesstätte Northeim 
ist ein Ort, an dem Sie willkommen und 
angenommen sind. Wir möchten Sie und 
Ihre Lebenssituation kennenlernen und  
mit Ihnen zusammen entdecken, wie Sie 
Ihren Tag selbstbestimmt und individuell 
strukturieren wollen.

Gemeinsam in der Gruppe zu sein, 
gibt Sicherheit, Stärke und Halt. Dabei 
sind wir für Sie jederzeit verlässlich 
ansprechbar und begleiten Sie gerne 
in Ihren Interessen, Ihren persönlichen 
Stärken und  Bedürfnissen.

Bei uns erwartet Sie: gemeinsames 
Frühstück, Gruppenangebote, 
Ergo-Projekte, Gemeinschaft und 
Unterstützung in Ihren Zielen.

4 erste Schritte 

• Anrufen oder vorbeikommen

• Infogespräch

• Probetag

• Orientierungsphase

Ob und wie die Kosten übernommen 
werden, klären wir gemeinsam im 
Gespräch. 

Teilhabe:
Ich bin Teil einer Gruppe von Menschen, die miteinander eine gute 
Tagesstruktur leben wollen.
Ich bin willkommen, fi nde Ruhe, Gespräche, Aktivität und Unterstützung.

Angebote:
Was tut mir gut? Was ist mir wichtig? Was interessiert mich?
Welche Ziele will ich erreichen? Was will ich im Alltag lernen?
In den Bereichen Bewegung, Spiel, Kreativität, Handwerk, Entspannung, 
Gartenpfl ege, Hauswirtschaft, Gesprächsrunden und persönliche Entwicklung 
kann ich Antworten auf diese Fragen fi nden.

Neugier: 
Was ist mir wirklich wichtig? 
Bin ich auf dem für mich richtigen Weg? 
Was kann ich für neue Erfahrungen mit mir und anderen machen?
Im Gespräch kann ich mit Unterstützung selbst Antworten fi nden und 
Erfahrungen gemeinsam refl ektieren.

Off enheit:
Ich werde mit Vertrauen empfangen und kann Vertrauen wagen.
Ich kann Neues ausprobieren ohne Angst.

Mit den Zielen
• Selbstbestimmt leben
• Sozial und kulturell teilhaben
• Eigene Bedürfnisse und Ziele wahrnehmen und formulieren
• Die eigenen Ressourcen und Handlungsmöglichkeiten erkennen und nutzen 
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